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                                                               C . C . A. 

  Dear students 

 Good morning all of you. 

हा र गय  लेकिन खुद से जीत गय  
आप सभी ि  स्व गत है 

आज मैं आपिो एि ऐसी motivational stories बत  रह  हु जजसे पढ़ने िे 

ब द 

आपिी ऊज ा पहले जैसी नही रहेगी तो चललए 

बबन  आपि  समय गव ये motivational story िो शुरू िरते है 

हरीश न म ि  एि लड़ि  थ  उसिो दौड़ने ि  बहुत शौि थ  
वह िई मैर थन में हहस्स  ले चुि  थ  
परंतु वह किसी भी race िो पूर  नही िरत  थ  
एि हदन उसने ठ न ललय  कि च हे िुछ भी हो ज ये वह race पूरी जरूर िरेग  

अब रेस शुरू हुई 

 

हरीश ने भी दौड़न  शरुू किय  धीरे 2 

स रे ध वि आगे ननिल रहे थे 

मगर अब हरीश थि गय  थ  



वह रुि गय  
किर उसने खुद से बोल  अगर मैं दौड़ नही सित  तो 

िम से िम चल तो सित  हु 

उसने ऐस  ही किय  वह धीरे 2 

चलने लग  मगर वह आगे जरूर बढ़ रह  थ  
अब वह बहुत ज्य द  थि  गय  थ  
और नीच ेगगर पड़  
 

उसने खुद िो बोल  
िी वह िैसे भी िरिे आज दौड़ िो पूरी जरूर िरेग  
वह जजद िरिे व पस उठ  
लड़खड़ ते हुए आगे बढ़ने लग  और अंततः वह रेस पूरी िर गय  
म न  कि वह रेस ह र चुि  थ  
लेकिन आज उसि  ववश्व स चरम पर थ  क्योंकि आज स ेपहले 

race िो िभी पूर  ही नही िर प य  थ  
वह जमीन पर पड़  हुआ थ  
क्योंकि उसिे पैरों िी म ंसपेलशयों में बहुत खखचं व हो चुि  थ  
लेकिन आज वह बहुत खुश थ  
क्योंकि 

आज वह ह र िर भी जीत  थ  



 हम भी तो इस तरह िी गलती िरते है हम री life में 
िभी भी अगर िोई परेश नी होती है तो उस ि म िो नही िरते और छोड़ देते 
है 

अगर आप एि student हो और रोज 10 hr िी study िरते हो 
और किसी हदन िोई परेश नी िी वजह से आप पढ़ ई नही िरते मगर आपिो 
भले ही 5 hr लमले पढ़न  जरूर च हहए 

हरीश िी िह नी से हमे यही सीखने िो लमलत  है कि अगर हम 

लग त र आगे बढ़ते रहे तो एि हदन हम ह रिर भी जीत 

ज एंगे 
 

छोटे छोटे िदम बढ़ ते ज ओ और आगे बढ़ते ज ओ 

यही सिलत  ि  ननयम है 
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